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“SINTESIS DE PROTOCOLO DE MANEJO DE ULCERAS 
CON ENFOQUE INTERCULTURAL” 

 
 
 
 

 

PROPÓSITO 

Estandarizar técnica de manejo de heridas/ulceras con enfoque intercultural, conocer 

sus beneficios y desventajas para ofrecerla con seguridad al paciente que lo requiera, 

en las distintas unidades del Hospital Kallvu Llanka 

 

OBJETIVOS: 

• Conocer la práctica de limpieza de heridas/ulceras con lawen mapu 

• Usar mieloterapia de manera adecuada en las heridas/ulcera 

• Rescatar el conocimiento cultural de sanación de heridas con productos en 

estado natural 

 

ALCANCE: 

Equipo clínico de los servicios de: Pediatría, Maternidad, Urgencia, Médico-

Quirúrgico, Curaciones ambulatorias en APS (sectores rojo, azul, verde y amarillo).  

 

RESPONSABLES: 

Enfermera o tens que realiza procedimiento en las distintas unidades 

Unidad intercultural en la difusión de la información 
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PROCEDIMIENTO     

 

a) Definición: 

 

Se define como CURACIÓN a la técnica que favorece el tejido de cicatrización en 

cualquier herida hasta conseguir su remisión. 

 

Para favorecer el proceso de cicatrización, se recomienda mantener el ambiente 

húmedo fisiológico en la herida estimulando el proceso de remodelación de los tejidos 

dañados.  

 

 

En esta práctica con enfoque intercultural, se reemplazan (o se usan de 

manera simultánea) los productos refinados y procesados, como apósitos protectores 

y soluciones salinas, por mieloterapia y lavado de tejidos con lawen mapu. 

 

El lawen mapu, será preparado como infusión con 1 o 2 cucharadas de la hoja 

seca o fresca, previamente lavada bajo el chorro de agua fría, se pone en recipiente 

de vidrio y luego se deja caer 1 litro de agua recién hervida. También, podrá usarse, 

el lawen indicado y preparado por machi, en envase de vidrio y rotulado con nombre 

de paciente y fecha de elaboración 

 

 

b) Indicaciones  
 

• Úlceras crónicas de pie diabético y úlceras venosas 

• Lavado con lawen de heridas o úlceras crónicas de cualquier tipo. 

• Otras indicaciones  
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c) Contraindicaciones 

• Lesiones consideradas estériles (por reciente cirugía) 

• Usuarios inmunodeprimidos  

 

 

 

d) Desarrollo del Procedimiento 

- Curación con enfoque intercultural (lawen mapu y/o mieloterapia) 
 
Materiales: 
 
                Equipo curación con pinza anatómica, pinza quirúrgica y tijera 
                Palangana o riñón 
                Guantes procedimiento 
                Gorro, Mascarilla, Pechera si es necesario 
                Apósito transparente no adherente 
               Lawen y/o miel 
 
                 
               
Previo a la curación, acordar con paciente y asesor intercultural el material a ocupar, 
la frecuencia de las citaciones, el tipo de reposo, etc 
 
Técnica ídem a la curación avanzada, irrigar herida con jeringa y aguja 
 
 
Responsabilidad 
 
De indicación: Enfermera – Médico – Agente médico mapuche 

De ejecución: Enfermera – TENS- Matrona 

Se aplicará Consentimiento informado a todos los beneficiarios 
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